
分類　【A：看護実践能力に関する研修　B:自己教育・教育能力に関する研修　C:組織的役割遂行能力に関する研修】

研修名 分類 月日 曜日
時間　or

 eラーニング内容
会場 内容 講師 担当 評価

新人職員オリエンテーション 4月3日～6日 火～金  8:30～17:00 講堂 講義･演習 各委員会担当者 教育委員会
アンケート

実践能力評価票

感染対策の基礎 C 4月5日 木 11:00～12:00 講堂 講義･演習
感染管理認定看護師

吉田牧子

感染対策リンク

ナース委員会
同上

（看護技術研修）

演習１　（点滴・採血・吸引）
A 4月3日 火 14:10～17:00 講堂 演習 教育委員 教育委員会 同上

目標管理 B 4月18日 水 16:30～17:00 講堂 講義 看護部長 教育委員会 同上

（部署での演習）

患者疑似体験・老人体験
A 4月 部署 体験 教育委員 教育委員会 レポート

（院外研修）秋田県看護協会一般研修

急変対応基礎編

「これだけは見逃すな！患者さんに迫る危険なサイン」

A 7月12日 木 9：30～15：30

秋田県看護

協会

教育計画

参照

講義

演習

秋田県看護協会

教育計画参照

申込は配属部署

長が責任をもっ

て指導

復命書

実践能力評価票

（夜勤導入研修）夜勤の心構え C 7月13日 金 8:45～9：00 中会議室 講義 教育委員 教育委員会

（看護技術 研修）

演習２　輸血について
A 金

ナーシングスキル

手順81・82

セーフティプラス

13：00～15：00

中会議室
講義

演習

eラーニング　集合

輸血療法委員
輸血療法委員会

アンケート

テスト

実践能力評価票

（看護技術研修）演習３

（シリンジポンプ･輸液ポンプ・バルーンジェク

タ）

A 金

ナーシングスキル

手順75・85

15:15～16:30

中会議室 演習
eラーニング　集合

教育委員･臨床工学士
教育委員会

アンケート

テスト

実践能力評価票

（看護技術研修）

演習４　二次救命処置
A 金

15：40～17:00
講堂

講義

演習
救急ケア委員会 救急ケア委員会

アンケート

テスト

実践能力評価票

演習５　転倒転落リスクマネジメント研修 C 金
セーフティプラス7-1

10：00～12:00
講堂 講義･演習

eラーニング　集合

看護安全対策委員

看護安全対策委

員会
同上

看護必要度評価者研修2

「演習+理解度テスト」
A 8月中

時間未定

ナーシングスキル
未定

講義

演習

看護必要度委員

eラーニング　各自

看護必要度委員

会

アンケート

テスト

看護必要度評価者研修3

「運用手順」
A 8月中 OJT各部署 各部署 講義 看護必要度委員

看護必要度委員

会
アンケート

院内研究発表会<参加> B 2日19日 火 16:30～18:00 講堂 講義 看護研究委員会

1年の振り返り B 2月8日 金 13:00～14:00 中会議室 発表 教育委員会 レポート

（看護技術研修）演習６

気管内挿管の介助　2年目対象
A 6月～2月

ナーシングスキル

手順94

各自

手術室
演習

eラーニング　各自

教育委員
教育委員会

アンケート

テスト

実践能力評価票

人工呼吸器の装着と管理　演習７

当院の人工呼吸器　　 2年目対象
A 10月12日 金

ナーシングスキル

手順95

13：15～15：00

講堂
講義

演習

eラーニング　集合

臨床工学士
教育委員会

アンケート

テスト

実践能力評価票

看護記録（基礎編） A
4月3日

13:00～13:30
月

ナーシングスキル

動画29（20分）
講堂 講義 eラーニング　集合 記録委員会

アンケート

テスト

実践能力評価票

（倫理・接遇研修）

医療従事者のための接遇マナー
C

4月5日

13:45～15:15
木

ナーシングスキル

手順167　動画1（70分）
講堂 講義 eラーニング　集合

サービス向上委

員会
同上

（看護技術研修）

知っていますか？薬の使い方　安全な薬物療法を行

うために知っておきたいこと（基礎編）

A
ナーシングスキル

動画12（45分）
講義 eラーニング　集合 教育委員会 同上

医療安全の基本を知る C
ナーシングスキル

動画55（65分）
講義 eラーニング　集合 教育委員会 同上

指さし呼称って何だろう

患者確認と指さし呼称
C

セーフティプラス

8-10-3　8-10-3（30分）
講義 eラーニング　集合 教育委員会 同上

感染対策の具体 C
ナーシングスキル

動画57（45分）
講義 eラーニング　集合 教育委員会 同上

（看護技術研修）

食事援助・摂食嚥下ケアのための基礎と実践
A

ナーシングスキル

手順４

動画21（50分）

講義 eラーニング　集合 看護ケア委員会 同上

（ストレスマネジメント研修）

上手な叱られ方
C

ナーシングスキル

動画2（70分）
講義 eラーニング　集合 教育委員会 同上

（倫理・接遇研修）

日常の看護ケアで考える倫理
C

ナーシングスキル

動画15（60分）
中会議室 講義 eラーニング　集合

サービス向上委

員会
同上

（看護技術研修）

バイタルサインの評価
A

ナーシングスキル

動画20（70分）
中会議室 講義 eラーニング　集合 教育委員会 同上

看護必要度評価者研修1

「重症度、医療・看護必要度とは」
A

ナーシングスキル

動画47
中会議室 講義 eラーニング　集合

看護必要度委員

会
同上

（看護技術研修）

呼吸のみかた
A

セーフティプラス

8-10-3
中会議室 講義 eラーニング　集合 教育委員会 同上

（看護技術研修）

～新人からベテランまで誰もが知っておくべき

～優しい心電図の読み方・基礎編

A

ナーシングスキル

手順105・106・247

動画18（70分）

中会議室 講義 eラーニング　集合 教育委員会 同上

複数患者への対応

アセスメント能力の強化
A

ナーシングスキル

動画54（90分）
中会議室 講義 eラーニング　集合 教育委員会 同上

（看護技術研修）

気管挿管準備介助

心肺蘇生（二次救命処置）

A
ナーシングスキル

手順92・94・318
講堂 講義 eラーニング　集合 教育委員会 同上

（看護技術研修）

迅速なフィジカルアセスメントで行う急変予測

と対応

A
ナーシングスキル

動画11（120分）
講堂 講義 eラーニング　集合 教育委員会 同上

（看護技術研修）

麻薬・劇薬・毒薬・の知識と取り扱い

インスリン・抗菌薬の知識

薬剤アレルギー対応

インスリンリスクマネジメント動画研修

A

ナーシングスキル

手順66・76・77・78・

79・86

セーフティプラス１-１

（4分）

講堂 講義 eラーニング　集合 教育委員会 同上

（看護技術研修）

エンゼルメイクとグリーフケア
A

ナーシングスキル

動画19（60分）手順131
中会議室 講義 eラーニング　集合 教育委員会 同上

（看護技術研修）

関節可動域訓練
A ナーシングスキル手順25 中会議室 講義 eラーニング　集合 教育委員会 同上

最新のエビデンスに基づいた褥瘡管理方法

褥瘡のアセスメントと処置

創傷処置・ストーマ装具交換

A

ナーシングスキル

手順23・57・58・59

13：00～14:30

動画25（60分）

中会議室 講義 eラーニング　集合 褥瘡対策委員会 同上

聴く力 A
ナーシングスキル

動画7（85分）
中会議室 講義 eラーニング　集合 教育委員会 同上

キャリアデザインとキャリア開発 B
ナーシングスキル

動画9（50分）
中会議室 講義 eラーニング　集合 教育委員会 同上

病院看護師が行う退院支援 A
1月11日

13:00～14:30
金

ナーシングスキル

動画42（70分）
中会議室 講義 eラーニング　集合 退院支援委員会 同上退院調整における看護師の役割を学ぶ

11月9日

13時～17時
金

キャリアデザイン・キャリア開発について学ぶ

8月10日

接遇マナーの基本を学ぶ

聴くことの意味合い、その効果、スキルを学ぶ

看護記録の概要と書くべき内容を学ぶ

看護倫理を学び自己の看護に反映できる

食事援助と摂食機能訓練について学ぶ

心電図の基礎が理解できる

複数患者への対応のシミュレーションを通し

て、優先度の判断を学ぶ

急変を予防するために必要な呼吸の観察方法を

学ぶ

看護必要度の考え方と評価方法を理解する

指差呼称実施で事故を防ぐことができた事例をもと

に、指差呼称の意義と効果を学ぶ

具体的な感染対策の方法を学ぶ

褥瘡のアセスメント・スキントラブル予防

策・処置などを学ぶ

e

ラ

ー

ニ

ン

グ

（

集

合

）

二次救命処置について知識技術を習得する

当院の医療安全対策マニュアルに基づいた転倒

転宅防止対策を学ぶ　シミュレーションでかん

自己の看護を振り返り、今後の目標を見出すことができる

気管内挿管の介助ができる

集

合

講

義

・

演

習

・

部

署

で

の

演

習

・

院

外

研

修

2

年

目

7月13日

9:00～

12：00

金

急変を予測するための方法を学ぶ8月10日

13：00～

15:30

金

1

年

目

目標/ねらい

1

年

目

目標管理を理解し、個人目標の立案ができる

救命救急技術を学びなおし、一次救命処置、急

性症状への初期対応を理解し、実践に活用でき

る

輸血療法の基本を学ぶ

疑似体験を通して、患者の視点から看護を考

えることができる

患者に使用する医薬品を特定するための医薬品名称のルール

を理解する

医薬品を安全に使用するために発信される情報について理解

する

人工呼吸器の管理と観察ポイントが分かる

人工呼吸器のトラブルとアラーム対応がわかる

医療機器に関する知識と技術を習得する

看護研究についての理解を深める

レベルⅠ　　　　ＪＡ秋田厚生連　雄勝中央病院　看護部

組織の一員としての自覚を高め看護の基礎知識･

技術をもにつける

感染対策の基礎を学ぶ

点滴静脈注射・採血･吸引の知識と技術を身

につける

9月14日

13時～15時
金

エンゼルメイク・グリーフケアの基本的な考え

方、技術を理解する

関節可動域訓練の目的・方法を学ぶ

二次救命処置の方法を学ぶ

安全に薬剤を使用するための知識と技術を身

につける

中会議室
2018/5/11

9時～12時

6月8日

13:00～17:00
金

夜間勤務について必要な情報を得て準備ができ

る

7月13日

13：00～

16：30

金

4月19日

13：00～

17：00

木 中会議室 医療安全の基本的な考えを学ぶ

上手な叱られ方、先輩・上司の考え方や、新人・若手

の特徴、モチベーションを管理する方法を理解する

看護必要度を正しく評価することができる

当院の看護必要度評価入力の実際を学ぶ

バイタルサインの評価を行う際の注意点・解釈

方法の基本を学ぶ


